
 

 

 

2011 年 8 月 8 日

ア ク セ ル マ ー ク 株 式 会 社

代 表 取 締 役 社 長  小 林 靖 弘

（コード番号：3624 東証マザーズ）

 

 

～太りたくない、老けたくない！男性だってアンチエイジング～ 

白澤 卓二『30 歳までに始めたい モテる男のアンチエイジング』 
 

 

■概要 

アクセルマーク株式会社（本社：東京都新宿区 代表者：小林 靖弘 証券コード：3624 以下、ア

クセルマーク）は、株式会社HPS（本社：東京都渋谷区 代表者：遠藤 健児）と協業し、2011年8月8日

（月）より、白澤卓二氏の電子書籍『30歳までに始めたい モテる男のアンチエイジング』をApp Store、

Android™ Marketにて提供を開始いたしました。 

 

■サービス内容 

このたび、「世界で一番受けたい授業」（日本テレビ）をは

じめ、テレビ番組で老化防止法をわかりやすく解説することで

定評のあるアンチエイジングの第一人者、白澤卓二氏の電子書

籍『30 歳までに始めたい モテる男のアンチエイジング』を App 

Store、Android™ Market にて配信いたします。 

本作品は、順天堂大学大学院 医学研究科 加齢制御医学講座 

教授の白澤卓二博士が、美と健康をコンセプトにした、男性向

けアンチエイジングの電子書籍です。著者は、モテる男になる

ための基本は食事であると提言し、どのようなものを食べれば

いつまでも健康で若々しくいられるのか、食べてはいけない食

材は体にどのような影響を及ぼすのかなどを論理的に説明し

ております。お金のかかる美容法や、辛い食事制限、長続きし

ない無理な運動を推奨するよくあるアンチエイジング本とは

違い、アンチエイジングの正しい知識を身に付け、無理せず簡

単に普段の生活で実践できる内容が紹介されています。例えば、

男を上げる理想の朝食メニューや、老化を引き起こす原因とな

る活性酸素を減らして体の内側からサビない男になる方法、太りにくい食べ方、食欲をコントロールす

る食べ方など、モテる男になるために知らないと損をすることばかりです。 

社会人になって、気がつけば皮下脂肪、内臓脂肪が蓄積し、取り返しのつかない体へと変身してしま

った男性。会社の定期検診のたびに、再検査の項目が増えてしまった不健康な男性。実際の年齢よりも

老けて見える男性。このように、仕事が優先でどのようにすればアンチエイジングできるのか分からな

かった迷える男性たちへ、いくつになってもかっこいい男性でいるためのノウハウを紹介する一冊です。 

 

アクセルマークでは今後も、「元気がでる」「勇気がでる」「希望が湧く」「幸せになる」をコンセ

プトに、電子書籍を通じて一人でも多くのユーザに「感動」を提供し、電子書籍市場の成長に貢献して

参ります。 
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■著者 白澤卓二氏のプロフィール 
1958 年神奈川県生まれ。 

千葉大学医学部大学院医学研究科博士課程修了。医学博士。 

順天堂大学大学院 医学研究科 加齢制御医学講座 教授。 

日本抗加齢医学会 理事。 

日本基礎老化学会 理事。 

1990 年千葉大学大学院医学研究科博士課程卒。 

2000 年ノバルティス老年医学賞受賞。 

2005 年東京都老人総合研究所 老化ゲノムバイオマーカー研究チーム研究部長。 

（現在は協力研究員） 

専門は寿命制御遺伝子の分子遺伝学、アルツハイマー病の分子生理学、アスリート遺伝子の研究、ア

ンチエイジングクッキング。 

 

■料金 350円（税込） 

 

■電子書籍の購入方法 

App Store 

 URL  http://itunes.apple.com/jp/app/id454374290 
 Android™ Market 

  URL https://market.android.com/details?id=biz.bookporter.axelmark.otokonoantiaging 

 

 

■電子書籍化支援サービス『AXEL BOOK』の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■電子書籍化支援サービス『AXEL BOOK』ホームページの紹介 

 本ホームページでは、『AXEL BOOK』から発売している電子書籍の作品紹介や、

著者インタビュー動画、最新情報などをお届けしております。 

『AXEL BOOK』ホームページ：http://axelbook.jp/ 

         Twitter ：http://twitter.com/axelbook2010 

         Facebook：http://www.facebook.com/axelbook2010 

 

 
*「App Store」は、Apple Inc.の商標です。 

*「Android」は、Google Inc.の登録商標です。 

*「Twitter」は、Twitter, Inc.の登録商標です。 

*「Facebook」は、Facebook,Inc.の登録商標です。 
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■本件に関するお問合せ先 

アクセルマーク株式会社  広報担当 

【TEL】03-5324-2445 ／【E-mail】press@axelmark.co.jp 

 

 

■会社概要 

アクセルマーク株式会社 

【WEB】   http://www.axelmark.co.jp/ 

【所在地】  東京都新宿区西新宿6-24-1 西新宿三井ビルディング13F 

【電話番号】03-5324-2440（代表） 

【設立】   1994年3月  

【代表者】  代表取締役社長 小林 靖弘 

【事業内容】携帯電話・スマートフォン向けコンテンツの配信 

 

株式会社HPS 

【WEB】   http://www.health-platform-s.co.jp/ 

【所在地】  東京都渋谷区広尾1-11-2 アイオス広尾ビル9F 

【連絡先】 info@health-platform-s.co.jp 
【設立】   2009年12月 

【代表者】  代表取締役社長 遠藤 健児 

【事業内容】ヘルスケア分野に特化した製品開発、販売に関する企画、調査業務 

      上記に関する情報提供サービス及びインターネットを通じた各種情報のサービス 
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